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 چٌیسٟ

 ز٢ٜایی احؿاؼ تط آٙ ١ای ل٠ٗٞٓ زأثیط ٝ كطظٛسخطٝضی ؾث٢ٌای اظ ازضاى ضاتغ٠ تطضؾی خػ١ٝف ایٚ ١سف

 قاٙ ٝآسیٚ كطظٛسخطٝضی ؾث٢ٌای اظ كطظٛساٙ ازضاى ٠ً اؾر آٙ خػ١ٝف ایٚ اؾاؾی كطو. اؾر زذسط ٛٞخٞاٛاٙ

 ضٝـ ت٠ ٠ً تٞزٛس آٗٞظ زاٛف 387 خػ١ٝف ٠ٛٞ٘ٛ. ز١س زـییط یا ًٜس زؼسیْ ضا آٛاٙ ز٢ٜایی احؿاؼ زٞاٛس ٗی

 اتعاض. ُطزیسٛس اٛسراب زثازُاٙ ٜٗغو٠ ٝ ٗك٢س زتیطؾساٛی زذسطاٙ تیٚ اظ ای ٗطح٠ٔ چٜس ای ذٞق٠ ُیطی ٠ٛٞ٘ٛ

 ١ٌ٘اضاٙ، ٝ ضاتیٜؿٞٙ ،PSDQ) خطٝضی كطظٛس اتؼاز ٝ ؾث٢ٌا خطؾكٜا٠ٗ: اظ تٞزٛس ػثاضذ ١ا زازٟ ُطزآٝضی

 اكسطاهی ز٢ٜایی احؿاؼ ٗویاؼ ٝ ٝآسیٚ زطتیر چِِٞٛی اظ كطظٛساٙ ازضاى ٝضؼیر تطضؾی تطای( 2001

 زذسط آٗٞظاٙ زاٛف ضا زٝ ١ط ٠ً ١ا آظٗٞزٛی ز٢ٜایی احؿاؼ ٗیعاٙ تطضؾی تطای( 1983 ذ،ؾطٗا ٝ اق٘یر)

 .زازٛس خاؾد

كطضی٠ ١ای خػ١ٝف، تیٚ  تطای تطضؾی كطضی٠ ١ا اظ آظٗٞٙ ضطیة ١٘ثؿسِی خیطؾٞٙ اؾسلازٟ قس. زض تطضؾی

تا احؿاؼ  (r=0/18ٝ ؾثي ؾ٢ْ ُیط )  (r =0/34 ) ، ؾثي ٗؿسثس(r=0/54) ؾث٢ٌای كطظٛسخطٝضی ٗوسسض 

تیٚ  ت٠ زؾر آٗس. ١٘چٜیٚ ٛسایح ت٠ زؾر آٗسٟ ٛكاٙ ز١ٜسٟ ضاتغ٠ ٗؼٜازاض (p<0/1 ) ز٢ٜایی ضاتغ٠ ٗؼٜازاض

، ٝ تؼس ذٞزٗرساضی r = -0/42 ، تؼس ٛظrٖ = -0/52ز٘اٗی ٗٞٓل٠ ١ای ؾثي زطتیسی ٗوسسض ) تؼس اضزثاعی 

0/49- = r)0/28كیعیٌی،  ، ؾثي كطظٛسخطٝضی ٗؿسثس ) اخثاض= r ،0/29، ذهٞٗر ًلاٗی= r  ؿیط زٞضیحی ٝ– 

 (p <0/1 ) ، اظ ؾثي زطتیسی ؾ٢ْ ُیط تا احؿاؼ ز٢ٜایی(r = 0/18ٗٞٓل٠ تی زٞخ٢ی )  ٝ (r =0/32 زٜثی٢ی،

 .تٞز

 ٗوس٠ٗ

 ًٜف زض ٠ً زاٛؿر ای قث٠ٌ یا ٛظإ ػٜٞاٙ ت٠ زٞاٙ ٗی ضا ذاٛٞازٟ اػضای ؾایط ٝ ٝآسیٚ ٝ ٞزًاًٙ تیٚ ضاتغ٠

 ٗرسٔق ضٝق٢ای ٝ ؾث٢ٌا عطین اظ ٗؿسویٖ، ؿیط ٝ ٗؿسویٖ عٞض ت٠ ٛظإ ایٚ. ١ؿسٜس یٌسیِط تا ٗسواتْ

 .ُصاضز ٗی زاثیط ًٞزًاٙ زض كطظٛسخطٝضی

 ضا ذٞز كطظٛساٙ ٝ ٝآسیٚ ٗیاٙ ٗسواتْ ١ای ًٜف ٗؼسوسٛس، ٙآ ت٠ ٠ً ٌٗسثی اظ ٛظط نطف قٜاؾاٙ ضٝاٙ اًثط

(. 1379 ١ٌ٘اضاٙ، ٝ ظازٟ ٢ٗطاتی اظ ٛوْ ت٠ 1964 ،4كطٝیس ٝ 1969 تآثی،)  ًٜٜس ٗی زٔوی ػاعلی زحّٞ اؾاؼ

 ًٜٜسٟ زؼییٚ ٠ً ضكساض١ا اظ ای ٗد٘ٞػ٠: اٛس ًطزٟ زؼطیق ٠ُٛٞ ایٚ ضا خطٝضی كطظٛس ؾث٢ٌای( 1997) خسیر ٝ ٗایع

 ٗٞخة ٠ً قٞز ٗی كطو ٠ُٛٞ ایٚ ٝ اؾر، ای ُؿسطزٟ ٝ ٗسلاٝذ ١ای ٗٞهؼیر زض كطظٛس -ٝآس ٗسواتْ ضزثاعاذا

 .ُطزز ٗی ُؿسطزٟ زؼاْٗ كضای یي ایداز

 تاٗطیٜس، ٛظطی٠ اؾاؼ تط. تطز ٛإ 7ُیط ؾ٢ْ ٝ 6ٗوسسض ،5ٗؿسثس خطٝضی كطظٛس ؾث٢ٌای اظ ،(1991)  تاٗطیٜس
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. ًٜس ٗی ػْ٘ ًٞزًاٛكاٙ خصیطی خاٗؼ٠ ٝ آٛاٙ ١ٜداضی ٗسـیط١ای تیٚ ٝاؾغ٠ ػٜٞاٙ ت٠ خطٝضی كطظٛس ؾث٢ٌای

 اظ یي ١ط ًاضُیطی ت٠ خیاٗس آثس٠ ٠ً ١ؿسٜس ح٘ایسی ؿیط ١ٖ ٝ ح٘ایسی ٛوف زاضای ١ٖ خطٝضی كطظٛس ؾث٢ٌای

 .اؾر ٗسلاٝذ ًٞزى زحّٞ تط آ٢ٛا

 ضا ًٞزًاٙ اخس٘اػی ١ای قایؿسِی تا كطظٛسخطٝضی ؾث٢ٌای ضاتغ٠ ١ا، خػ١ٝف تطذی اظ آٗسٟ زؾر ت٠ ٛسایح

 .8(1991 زٝضٛثاخ، ٝ تطٍ اقسایٚ ٗٞٛسع، لاٗثطٙ، ؛1992 خاٛؿٜع، ٝ زًٞٝیچ ؛1991 تاٗطیٜس،)  اؾر زازٟ ٛكاٙ

 اػ٘اّ ذٞز كطظٛساٙ تط ضا ظیاز ًٜسطّ تا ١٘طاٟ ؾطز ضٝاتظ زیٌسازٞض، ٝآسیٚ ٠ً ًٜس ٗی تیاٙ( 1971)  تاٗطیٜس

 ٠ً حآی زض. زاضٛس ذٞز كطظٛساٙ تط خاؾرِٞیی ٝ ُطٕ ضاتغ٠ تا ١٘طاٟ ضا ذٞز سطًّٜ ٗوسسض، ٝآسیٚ. ًٜٜس ٗی

 آٛاٙ ت٠ ٛؿثر ١ٖ خاؾرِٞیی ٝ ًٜسطّ ٠ُٛٞ ١یچ ٝ زاقس٠ ذٞز كطظٛساٙ اظ اٛسًی اٛسظاضاذ ُیط، ؾ٢ْ ٝآسیٚ

 .ٛساضٛس

 زٞضیحی ٠ُٛٞ ١یچ قسٟ، ٠ُطكس ًاض ت٠ زٜثی٠ ٗٞضز زض ٝ ًٜٜس ٗی ٗسحیط ضا ذٞز كطظٛساٙ اؿٔة زیٌسازٞض، ٝآسیٚ

 ٝ ٝآسیٚ ١ای نحثر ٝ ١ا خیإ ت٠ ٛؿثر ًٞزًاٙ خطزاظـ زض اذسلاّ ؾثة هٞی، زأزیث٢ای اخطای ٝ ز١ٜس ٛ٘ی

 ٝ ٝلایثْ ؛2000 تاضتط، ؛1993 لاضؾٚ، ٝ ١اضزٞج)  تطٛس ٗی ؾط ت٠ زائٖ زطؼ زض آٛاٙ ٝ قٞز ٗی زیِطاٙ

 .9(2002 زاٗدؿٞٙ،

 ٗی زٞضیح آٙ اٛدإ ٗٞضز زض ًٜٜس، ٗی اػ٘اّ ذٞز كطظٛساٙ تط ضا ًٜسطٓی ایضٝق٢ ٠ً حآی زض ٗوسسض ٝآسیٚ

 ای ٗد٘ٞػ٠ ؾثي ایٚ زض. ُیطٛس ٗی ًاض ت٠ ذٞز ًٞزًاٙ ضكساض زـییط تطای ضا زوٞیسی ضٝق٢ای ١٘چٜیٚ ٝ ز١ٜس

 ٗی زیسٟ كطظٛساٙ ت٠ ٛؿثر ذكٜٞزی ٝ خاؾرِٞیی،قٌیثایی خصیطٛسُی، زٝؾٞی٠، اضزثاط اخس٘اػی، ح٘ایر اظ

 ٛكاٙ 10(2002 ایثطٍ، ٝ ٝاضٛط ًٞضیسٝ، ؛1989 ضایاٙ، ٝ ٛیي ُطّٝ ؛1995 ٗایع، ٝ خسیر ؛1971 تاٗطیٜس،)  قٞز

 ٗثثر ضاتغ٠ ًٞزًاٙ زض ػولاٛی خ٢سِیطی ٝ زحهیٔی خیكطكر ز١ی، ؾاظٗاٙ تا ٗوسسض كطظٛسخطٝضی ؾثي زاز

 .زاضز

 ت٠ ٛؿثر تیكسطی اخس٘اػی ١ای نلاحیر ظا ٝ زاضٛس ذٞزٗرساضی اظ تالازطی ؾغٞح ٗوسسض ٝآسیٚ ًٞزًاٙ

 تایطٗٚ ٝ زٗسطٝیچ ؛2000 زیعٜٓس،)  ز١ٜس ٗی ٛكاٙ ذٞز اظ ً٘سطی خطذاقِطی ٝ ١ؿسٜس تطذٞضزاض زیِطاٙ

 .(1378 ػؿٌطی، اظ ٛوْ ت٠ 1997 12زٝضزؿٌی ٝ 2001

 قطایظ زض ٗؿا٠ٓ حْ ٟقیٞ اظ ُیط، ؾ٢ْ ٝ ٗؿسثس ٝآسیٚ تا آٗٞظاٙ زاٛف اظ تیكسط ٗوسسض ٝآسیٚ تا آٗٞظاٙ زاٛف

 ٝخٞز ز٢ٜایی احؿاؼ تا ٝآسیٚ اضزثاط اظ ضضایسٜ٘سی تیٚ ٗؼٜازاضی ٜٗلی اضزثاط ٝ ًٜٜس ٗی اؾسلازٟ ظا، اؾسطؼ

 ًٞزًاٙ ضٝی تط ًٜسطٓی ٠ُٛٞ ١یچ ُیط، ؾ٢ْ ٝآسیٚ(. 1381 ١یثسی، اظ ٛوْ ت٠ 1987 ،13ٛیٞٓٚ ٝ ٗٞضكی)  زاضز

 ذٞز اظ ُط١ٝی ١ط زض ضا ًٜسطٓی ذٞز ٝ ًٜدٌاٝی ٛلؽ، ت٠ اػس٘از ٗیعاٙ ً٘سطیٚ ًٞزًاٙ ایٚ ٝ ٛساضٛس ذٞز



 

 81 از 4 صفحه
 

 تاٗطیٜس،)  زاضٛس ٗكٌْ ١ا اضظـ ضس اظ ١ا اضظـ زكریم ٝ زكریم ٝ زٌا٠ٛ ًٜسطّ زض ٝ ز١ٜس ٗی ٛكاٙ

 ٝ 16ٗاؾٚ ٝ 2002 ایثطٍ، ٝ ٝاضٛط ًٞضیسٝ، ؛2002 ،15اقسایٚ تطٙ ؛1991 ١ٌ٘اضاٙ، ٝ 14؛لاٗثٞض1971ٙ

 .(1374 ١ٌ٘اضاٙ،

 ذٞز ٝ( ًٜسطّ)  18ٛظٖ ،(خصیطا ٝ ح٘ایسِط)  17 اضزثاعی ٗٞٓل٠ یا تؼس ؾ٠ زاضای ٗوسسض كطظٛسخطٝضی ؾثي

 ذهٞٗر ،20 كیعیٌی اخثاض ٗٞٓل٠ ؾ٠ زاضای ٛیع ٗؿسثس ٝآسیٜی ؾثي. اؾر( آظازا٠ٛ ٗكاضًر)  19ٗرساضی

 .(2004 خطج،)  اؾر 22زٞضیحی ؿیط ٝ زٜثی٢ی 21ًلاٗی

 ز١ی خاؾد تا ١٘طاٟ ٜٗؼغق، ٗحیغی ؾٞی٠، زٝ اضزثاط ١یداٛی، ح٘ایر ٠ً( خصیطا ٝ ح٘ایسی)  اضزثاط ٝیػُی

 كطا١ٖ اٗٞض، اٛدإ تطای ٜٗغوی ز١ی خاؾد اهسساضٜٗف، ؾثي زض(ًٜسطّ)  ٛظٖ ٝیػُی.قٞز ٗی قاْٗ ضا ٝآسیٚ

 ٛ٘ٞزٙ كطا١ٖ ذٞزٗرساضی، ٝیػُی ٝ تاقس ٗی كطظٛساٙ زض ضكساض ٛسایح قسٙ ٗكرم تطای ٗحیغی ؾاظی

 ١اضزٞج)  اؾر ذاٛٞازُی هٞاػس ایداز زض آٛاٙ ٛظطاذ اظ اؾسلازٟ ٝ كطظٛساٙ ػوایس ٝ احؿاؾاذ تیاٙ تطای ٗحیغی

 ًٜسطّ تا ١٘طاٟ ذكٚ، ٝ ٛاٗكرم زٜثی٢اذ كطاٝاٙ ًاضُیطی ت٠ ٗؼٜای ت٠ كیعیٌی اخثاض تؼس(. 1993 لاضؾٚ، ٝ

 .تاقس ٗی كطظٛساٙ تطای خاییٚ خصیطٛسُی ٝ ظیاز

 ؿیط تؼس ٝ قٞز ٗی ٗكرم كطظٛساٙ زض ٛظٖ ایداز تطای ٗرطب اٛسواز١ای ُیطی ًاض ت٠ تا ٗیًلا ذهٞٗر تؼس

 تسٝٙ یا ٝ اٛسى تؿیاض زٞضیحی اضائ٠ تا كطظٛساٙ حویطًطزٙ ٝ زٜثی٢اذ ًاضُیطی ت٠ تا زٜثی٢ی -زٞضیحی زٜثی٢ی

 تا ١٘طاٟ اٛسى ١ای ؾس٠ذٞا اضائ٠ ٠ً زٞخ٢ی تی ٝیػُی ٢ٛایر زض ٝ(. 2002 زاٗدؿٞٙ، ٝ لایثْ)  تاقس ٗی آٙ

 .(1991 ١ٌ٘اضاٙ، ٝ لاٗثٞضٙ)  قٞز ٗی قاْٗ ضا كطظٛساٙ اظ ًٖ تؿیاض ١ای ٗحسٝزیر

 قٜاذسی ظیؿر زـییطاذ تا ٠ً زاٛس ٗی ظٛسُی اظ ای ٗطح٠ٔ ضا ٛٞخٞاٛی زٝضٟ(1988) 24خیسطؾٚ زیِط، ؾٞی اظ

 تؿیاضی زـییطاذ آٙ زض ٠ً اؾر ظٛسُی اظ ای زٝضٟ ٛٞخٞاٛی. ضؾس ٗی خایاٙ ت٠ اخس٘اػی زـییطاذ تا ٝ قسٟ قطٝع

 ٝ ن٘ی٘ا٠ٛ ضاتغ٠ تطهطاضی تطای ز٘ایْ ٝ خیٞٛسز ٗی ٝهٞع ت٠ اخس٘اػی ٝ ضٝاٛی قٜاذسی، ظیؿسی، كطآیٜس١ای زض

 ٗكٌلاذ زیِط تا ١٘طاٟ تطذی زض ٝ ز٢ٜایی تطٝظ تاػث ٛاخیٞؾسِی احؿاؼ ١٘چٜیٚ. یاتس ٗی اكعایف ذٞزاككایی

 ؛1980 اؾداٛیط، ٝ ٓطٛط)  اؾر ٗطزثظ ذٞزًكی ٝ اكؿطزُی تع١ٌاضی، ٗٞاز، ٗهطف ؾٞء: ٗاٜٛس ؾاظُاضی قسیس

 حؿیٜی، ٝ ٗح٘سیاٙ آها اظ ٛوْ ت٠ 1995 ،25ًٔی٘ٚ ٝ ًآح ؛1994 ؾٞلاٛا، ٝ ١ٜٞٝز ؛1990 زسی، ٝ ُٔلاٛس

1384). 

 ٗی تاػث زاضز٠ً ٗی تیاٙ ٛاذٞقایٜس ٝ ًٜٜسٟ خطیكاٙ ٜٗلٞض، ای زدطت٠ ػٜٞاٙ ت٠ ضا ز٢ٜایی ،(2004) 26ا٢ٓاُیٚ

 زؼاْٗ ٛسید٠ ز٢ٜایی، قایس ًٜس، زدطت٠ ضا ای ًٜٜسٟ ٛاضاحر ذٔوی حالاذ ٝ ًطزٟ حواضذ احؿاؼ ٛٞخٞاٙ ُطزز

 .اؾر ٝآسیٚ كطظٛسخطٝضی ؾث٢ٌای ٝ ًٞزى تیٚ ١ای
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 ٝ ذٔوی قٜاذسی، ٗؤٓل٠ ؾ٠ خای٠ تط ضا ز٢ٜایی احؿاؼ( 1998 ،28اٛسضؾٞٙ ٝ زیْ اظ ٛوْ ت٠ ،1989)  27 تلای

 قطٗؿاضی، ٝ ز٢ٜایی احؿاؼ تیٚ ٠ً اٛس ًطزٟ ُعاضـ ،(1990)  ١ٌ٘اضاٙ ٝ 29خٞٛع. ًٜس ٗی زؼطیق ضكساضی

 ٓحاػ ت٠ ٝیػٟ ت٠ تالا اضغطاب ٝ ز٢ٜایی احؿاؼ تیٚ ١٘چٜیٚ. ٝخٞززاضز 0/51 زا 0/40 اظ ٗثثر ١٘ثؿسِی

 .زاضز ٝخٞز ١٘ثؿسِی اخس٘اػی

 ٝ حآر اضغطاب ٝ ز٢ٜایی احؿاؼ تیٚ ٗؼٜازاضی ٗثثر ثاطاضز ٠ً اٛس زازٟ ٛكاٙ( 1983) 30قٞٓسع ٝ ٗٞضی

 ازضاى ذٞز، ازضاى: زاٜٛس ٗی خٜث٠ چٜس زاضای ضا اخس٘اػی قٜاذر( 1995) 31ضایعٓی ٝ ١اضذ. زاضز ٝخٞز نلر

 ٗیاٛدی اخس٘اػی، ازضاى آٛاٙ، ٛظط اظ. زیِطاٙ تا ذٞز اضزثاط ٝؾاظٗاٛسٟ ترف ٛظٖ هطاضزاز١ای ٝ اضزثاط زیِطی،

 ٛلٞش ٝ خصیطـ زض ٠ً اخس٘اػی -قٜاذسی كطآیٜس١ای، ٝی اػسواز ت٠. اؾر خاٗؼ٠ ؾاظ اخس٘اػی ػٞاْٗ ات ًٞزى

 .اؾٜازی ًٝاض١ای ؾاظ ٝ ُیطی زیسُاٟ ٗثاز٠ٓ، ٝ اضزثاط: اظ اٛس ػثاضذ ١ؿسٜس، زضُیط اخس٘اػی

 ٛرؿر. ًطز ایعٗس٘ ١ٖ اظ زٞاٙ ٗی ضا قٜاذر ٠ُٛٞ زٝ ،(1383 ٗحؿٜی، اظ ٛوْ ،2000)  32یٞضًٜٔس ٛظط اظ

 زض اخس٘اػی ؿیط قٜاذر. ١ٜداض قٜاذر یا اخس٘اػی قٜاذر زٕٝ ٝ ؾرر قٜاذر یا اخس٘اػی ؿیط قٜاذر

 زضتاضٟ زلٌط ١ٜداضقاْٗ قٜاذر ٠ً حآی زض. اؾر خاٙ تی اقیاء ًٔی عٞض ت٠ ٝ اػساز زهاٝیط، ًٔ٘اذ، تا ضاتغ٠

 ؾثي اظ ٛٞخٞاٙ یي ازضاى خؽ. اؾر زط ُؿسطزٟ ٝ ٗسؼسز ٗوٞلاذ ظیط ٝ ٗوٞلاذ ٝ یٌسیِط تا ضٝاتظ ٝ ١ا اٛؿاٙ

 ٝ( 2001)  33 ؾاخْ ٝ آًٞئٔیٜٞ. زاضز اٝ ضٝاتظ ٝ اخس٘اػی قٜاذر زض تؿعایی زأثیط ذٞز ٝآسیٚ كطظٛسخطٝضی

 ح٘ایسی ٝ ُطٕ آظازٜٗف، ضا ذٞز ٝآسیٚ ٠ً ٛٞخٞاٛاٛی زاضٛس، ٗی تیاٙ ٛیع( 2003)  ١ٌ٘اضاٙ ٝ 34 ُالاٗثٞؼ

 ػاعلی، ظٛسُی ٝ زٝؾساٙ اظ تیكسط ضضایر احؿاؼ تالازط، ٛلؽ ت٠ اػس٘از)  ت٢سطی اظُاضیؾ ًٜٜس، ٗی ازضاى

 .ًطز ذٞا١ٜس زدطت٠ ذٞز ظٛسُی تؼسی ؾاّ خٜح زض ضا( ً٘سط خصیطی زحطیي

 ٝ اؾسثسازی اهسساضٜٗغوی،)  كطظٛسخطٝضی ١ای قیٟٞ اظ آٗٞظ زاٛف ازضاى تیٚ ًٜس، ٗی تیاٙ( 1381)  خٞضػثسی

 تیٚ زاز ٛكاٙ ذٞز زحوین زض ،(1375)  ضضایی اٗا. زاضز ٝخٞز ٗؼٜازاضی ضاتغ٠ اٝ ًٜسطّ ٌٗاٙا تا( ُیط ؾ٢ْ

)  ١ٞاؾی .ٛساضز ٝخٞز ضاتغ٠ ١ا خای٠ ًٔی٠ زض آٗٞظاٙ زاٛف اخس٘اػی تٔٞؽ ٝ ٗازضاٙ اؾسثسازی كطظٛسخطٝضی قیٟٞ

 اظ تطذی. زاضز ٗثثر ضاتغ٠ ز،ٗؼسا ٛٞخٞاٙ زاضای ١ای ذاٛٞازٟ تا ٗؿسثس كطظٛسخطٝضی ضٝـ زاقر، تیاٙ( 1380

 ًٜٜسٟ تیٜی خیف ٝآسیٚ، تا ضٝاتظ اظ آٗٞظاٙ زاٛف ازضاى ٝ تطزاقر ٠ً اؾر تٞزٟ آٙ ز١ٜسٟ ٛكاٙ ١ا خػ١ٝف

 ٝ ٗح٘سیاٙ آها اظ ٛوْ ؛1992 ، 35لاَٛ ٝ لاَٛ)  قٞز ٗی ٗحؿٞب ظٛسُی اظ آٛاٙ ضضایسٜ٘سی تطای ت٢سطی

 .(1384 حؿیٜی،

 ٗی ٛكاٙ ضا زٞخ٢ی هاتْ ضقس اذیط ؾا٢ٓای زض ز٢ٜایی احؿاؼ ت٠ ٗطتٞط ُطكس٠ ٕاٛدا ١ای خػ١ٝف حاّ ١ط ت٠

 تطضؾی ت٠ خػ١ٝكِطاٙ ٜٗسی ػلاه٠ خٞاٗغ، زض خسیسٟ ایٚ ضٝظاكعٝٙ ُؿسطـ ت٠ زٞاٙ ٗی ضا آٙ زلایْ ٠ً ز١س

 تا زحوین ایٚ زض(. 1982 ،36خطٓ٘ٚ ٝ خدلا)  زاقر تیاٙ ٗطزثظ، ؾٜدی ضٝاٙ ١ای ٗویاؼ ز٢ی٠ ٝ اٛؿاٛی، ضٝاتظ
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 ظیط ٝ اتؼاز ُیط؛ ؾ٢ْ ٝ ٗؿسثس ٗوسسض، ٢ٖٗ ؾثي ؾ٠ ت٠ زٞخ٠ تط ػلاٟٝ ٝآسیٚ، ؾث٢ٌای ا١٘یر ت٠ زٞخ٠

 ؿیط زٜثی٢ی، ًلاٗی، ذهٞٗر كیعیٌی، اخثاض ذٞزٗرساضی، ٛظٖ، اضزثاعی،)  ١ا ؾثي ایٚ ١ای ٗد٘ٞػ٠

 هطاض ٛظط ٗس ٛیع اٛس ًطزٟ طحٗغ( 2001)  ١37اضذ ٝ آٓؿٚ ٗاٛسٌٓٞ، ضاتیٜؿٞٙ، ٠ً( زٞخ٢ی تی ٝ -زٞضیحی

 آظٗٞٙ ٗٞضز ظیط خطؾف خػ١ٝف، ایٚ زض تٜاتطایٚ. اؾر قسٟ اضظیاتی ضا آ٢ٛا اظ آٗٞظاٙ زاٛف ازضاى ٝ اؾر ُطكس٠

 :ُطكر هطاض

 آٗٞظاٙ زاٛف ز٢ٜایی احؿاؼ تا( آٙ اتؼاز)  آٛاٙ ١ای ٗؤٓل٠ ٝ ٝآسیٚ كطظٛسخطٝضی ١ای ؾثي اظ ازضاى تیٚ آیا-

 زاضز؟ ٝخٞز ضاتغ٠ زذسط

 ضٝـ

 ٗیاٙ ضاتغ٠ ضٝـ ایٚ زض. ٗسـیط١اؾر زٝ ٛٞع اظ ١٘ثؿسِی ضٝـ قسٟ، ٗغطح ؾٞاّ ت٠ زٞخ٠ تا خػ١ٝف ضٝـ

 زـییطاذ ١٘ا١ِٜی ٗیعاٙ زؼییٚ ١سف ٗسـیطٟ، زٝ آِٞی زض ٠ً قٞز ٗی زحٔیْ زحوین، ١سف اؾاؼ تط ٗسـیط١ا

 .(1383 ٛػاز، ذٞی)  اؾر ٗسـیط زٝ

 ٗك٢س زثازًاٙ ٝ ١لسِا٠ٛ ٛٞاحی زض زحهیْ ت٠ ٗكـّٞ زتیطؾساٛی زذسط آٗٞظاٙ زاٛف ًٔی٠ قاْٗ آٗاضی خاٗؼ٠

 .اؾر تٞزٟ ٛلط 89835 آ٢ٛا زؼساز ٠ً قس ٗی 85-86 زحهیٔی ؾاّ زض

 ٝ قس مٗكر ز٢ٜایی احؿاؼ ٗسـیط ٝاضیاٛؽ ٗیعاٙ( ٛلط 50) ٗوسٗازی ٗغآؼ٠ یي اؾاؼ تط خػ١ٝف ٠ٛٞ٘ٛ

 حدٖS=(zS=(z2 NP (1-P))/(d2 (N-1)+Z2P (1-P) كطّٗٞ طینع اظ خاٗؼ٠ اكطاز زؼساز ت٠ زٞخ٠ تا ؾدؽ

 .آٗس زؾر ت٠ ٛلط 387 ٗؼازّ ٠ً ُطزیس ٗحاؾث٠ ٠ٛٞ٘ٛ

 ق٢ط خطٝضـ ٝ آٗٞظـ ٛاحی٠ ١كر تیٚ اظ اتسسا 38 ای ٗطح٠ٔ چٜس ای ذٞق٠ ُیطی ٠ٛٞ٘ٛ ضٝـ اظ اؾسلازٟ تا

 ًٔی٠ اظ ك٢طؾسی زٕٝ ُإ زض(.  ثازًاٙز ٝ 1،3،4ٛٞاحی)  ُطزیس اٛسراب زهازكی نٞضذ ت٠ ٛاحی٠ چ٢اض ٗك٢س،

 زض. ُطزیس اٛسراب زتیطؾساٙ 2 ٛاحی٠ ١ط اظ زهازكی نٞضذ ت٠ ٝ ُطزیس ز٢ی٠ ٛٞاحی ایٚ اظ زذسطا٠ٛ زتیطؾسا٢ٛای

 ٝ اٛسراب زهازكی عٞض ت٠ ًلاؼ یي زاٛكِا١ی خیف ٝ ؾٕٞ زٕٝ، ١ای خای٠ تیٚ اظ زتیطؾساٙ ١ط اظ تؼس ُإ

 .ُطزیس اٛسراب ٛظط ٗٞضز زؼساز قسٟ یاز ١ای خای٠ زذسط آٗٞظاٙ زاٛف ًٔی٠ ٙٗیا اظ آذط ُإ زض ؾطاٛدإ

 :قس اؾسلازٟ ١ا زازٟ آٝضی خ٘غ تطای ظیط ١ای ٗویاؼ اظ خػ١ٝف ایٚ زض

 یي ،(2001 ١اضذ، ٝ آؿٚ ٗاٛسٌٓٞ، ضاتیٜؿٞٙ، )39(PSDQ ) كطظٛسخطٝضی اتؼاز ٝ ؾث٢ٌا خطؾكٜا٠ٗ -آق

 ٝ ١ا ٝهر تیكسط; 4 ٗسٞؾظ، زوطیثاً; 3 ُا١ی،; 2 ١طُع،; 1 نٞضذ ت٠ طذٓیٌ ٗویاؼ زض ٠ً ؾٞآی 32 آظٗٞٙ

 .ُطزز ٗی ُصاضی ٛ٘طٟ ١٘یك٠; 5
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 ؾث٢ٌای ٝ ٛظطی٠ خای٠ تط ُیط ؾ٢ْ ٝ ٗؿسثس ٗوسسض، ؾثي ؾ٠ ُیطی اٛساظٟ تطای خطؾكٜا٠ٗ ایٚ ١ای ؾٞاّ

 تؼس 7 زاضای كطظٛسخطٝضی ؾثي ؾ٠ تط ػلاٟٝ خطؾكٜا٠ٗ ایٚ. اؾر ُطزیسٟ زسٝیٚ ٝ زٜظیٖ تاٗطیٜس كطظٛسخطٝضی

 خطؾكٜا٠ٗ ایٚ زض. قٞز ٗی ذٞزٗرساضی ٝ ٛظٖ اضزثاعی، ١ای ٗؤٓل٠ یا اتؼاز زاضای ٗوسسض ؾثي. اؾر اضزثاعی

 ؾطاٛدإ. زٞضیحی ؿیط تؼس ٝ زٜثی٢ی ٝ ًلاٗی ذهٞٗر كیعیٌی، اخثاضی تؼس اؾر، تؼس ؾ٠ قاْٗ ٗؿسثس ؾثي

 ایٚ خایایی ضطیة ذٞز خػ١ٝف زض( 2004) خٞضج. قٞز ٗی خ٢یزٞ تی تؼس یؼٜی تؼس یي زاضای ُیط ؾ٢ْ ؾثي

 ؾث٢ٌای خطؾكٜا٠ٗ (a ) آٓلای ضطایة ٠ٛٞ٘ٛ ُطٟٝ خای٠ تط خػ١ٝف ایٚ ٝزض اؾر ًطزٟ تطآٝضز0/79 ضا ٗویاؼ

 تطاتط خطؾكٜا٠ٗ ًْ آٓلای ضطیة ٝ اؾر تٞزٟ 0/61 ٝ 0/83 ،0/90 تا تطاتط زطزیة ت٠ ُیط ؾ٢ْ ٝ ٗؿسثس ٗوسسض،

 .ًطزٛس زأییس ٝ تطضؾی اؾسازاٙ اظ زؼسازی ضا خطؾكٜا٠ٗ ایٚ ضٝایی. آٗس زؾر ٠ت 0/81 تا

 ت٠ ٠ً اؾر ؾٞاّ 15 قاْٗ آظٗٞٙ ایٚ( 1983 ،41ؾطٗاذ ٝ اق٘یر)  40اكسطاهی ز٢ٜایی احؿاؼ ٗویاؼ -ب

 .قٞز ٗی زازٟ خاؾد ؿٔظ -نحیح نٞضذ

 ٗویاؼ زضٝٙ ١٘ؿاٛی ضطیة ٠ً اؾر 44زٝؾساٙ تؼس ٝ 43تعضُسط ١ای ُطٟٝ ،42ذاٛٞازٟ تؼس زاضای ٗویاؼ ایٚ

 زض. اؾر ًطزٟ ُعاضـ 0/82 ضا ٗویاؼ خایایی ،(1990) ٝیطزطا ٗي ٝ اؾر قسٟ ُعاضـ 0/91 آٓ٘اٛی ٛؿر٠ زض

 زطزیة ت٠ ضطایة ایٚ ٠ً آٗس زؾر ت0/86٠ تا تطاتط ٠ٛٞ٘ٛ ُطٟٝ خای٠ تط ٗویاؼ زضٝٛی ١٘ؿاٛی ضطیة خػ١ٝف ایٚ

 ضا خطؾكٜا٠ٗ ایٚ ضٝایی. تٞز 0/78 0/77ٝ ،0/83 تا تطاتط زٝؾساٙ تؼس ٝ عضُسطت ١ای ُطٟٝ ذاٛٞازٟ، اتؼاز تطای

 اٛدإ ٗیساٛی عطین اظ اعلاػاذ ُطزآٝضی خػ١ٝف ایٚ زض. ًطزٛس زاییس ٝ تطضؾی قٜاؾی ضٝاٙ اؾسازاٙ اظ زؼسازی

 ٝ سخطٝضیكطظٛ ؾث٢ٌای خطؾكٜا٠ٗ اضائ٠ ٝ قسٟ، اٛسراب ٗساضؼ ت٠ ٗطاخؼ٠ تا خػ١ٝكِط ٜٗظٞض تسیٚ. ُطكر

 ًطزٙ زٌ٘یْ اظ هثْ ٠ً اؾر شًط ت٠ لاظٕ. ًطز آٝضی خ٘غ ضا لاظٕ اعلاػاذ ١ا، آظٗٞزٛی ت٠ ز٢ٜایی احؿاؼ

 اع٘یٜاٙ آٛاٙ ت٠ ایٚ تط ػلاٟٝ ٝ قس اضائ٠ ًاض اٛدإ زض ؾ٢ٞٓر تطای ١ا آظٗٞزٛی ت٠ چٜسی اعلاػاذ خطؾكٜا٠ٗ

 زٌ٘یْ ضا ١ا خطؾكٜا٠ٗ زهیو٠ 30 زا 20 ظٗاٙ ٗسذ زض ١ا آظٗٞزٛی. ٗاٛس ذٞا١س تاهی ٗحطٗا٠ٛ ٛسایح ٠ً قس زازٟ

 .زازٛس خػ١ٝكِط زحٞیْ ٝ ًطزٛس

 یاكس٠ ١ا

ت٠ ٜٗظٞض تطضؾی ؾٞاّ ١ای خػ١ٝف اظ آظٗٞٙ ١٘ثؿسِی خیطؾٞٙ تطای ١ط یي اظ ؾث٢ٌای كطظٛسخطٝضی ؾ٠ ُا٠ٛ 

 .)ٗوسسض، ٗؿسثس ٝ ؾ٢ْ ُیط( ٝ ٗؤٓل٠ ١ای آٛاٙ ت٠ زطزیة اؾسلازٟ ُطزیس

 یة ١٘ثؿسِی تیٚ ؾثي ١ای كطظٛسخطٝضی ٝ احؿاؼ ز٢ٜاییضطا-1خسّٝ

 ضطیة ١٘ثؿسِی اٛحطاف ٗؼیاض ٗیاِٛیٚ زؼساز ؾثي ١ا

 -54/0* 27/13 87/48 387 ٗوسسض

 34/0* 97/8 95/24 387 ٗؿسثس

 18/0* 47/3 08/11 387 ؾ٢ْ ُیط
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تیٚ ؾثي كطظٛسخطٝضی  (-0/54 ) ٛكاٙ ز١ٜسٟ ٝخٞز ١٘ثؿسِی ٜٗلی ٗؼٜازاض 1ٛسایح ت٠ زؾر آٗسٟ زض خسّٝ 

ٗوسسض ٝ احؿاؼ ز٢ٜایی اؾر. یؼٜی ازضاى اظ ؾثي كطظٛسخطٝضی ٗوسسض ٝآسیٚ تا ٗیعاٙ احؿاؼ ز٢ٜایی زاٛف 

 .آٗٞظاٙ زاضای ضاتغ٠ ٜٗلی ٗؼٜازاض اؾر

ازضاى اظ ؾثي كطظٛسخطٝضی ٗؿسثس تا ٗیعاٙ احؿاؼ ز٢ٜایی زاضای ضاتغ٠ ٗؿسویٖ ٗؼٜازاض اؾر ٝ تا اكعایف 

ؾثي ٗؿسثس ٝآسیٚ، ٗیعاٙ احؿاؼ ز٢ٜایی زض كطظٛساٙ زذسط ٛیع اكعایف ٗی یاتس ٝ ضطیة ١٘ثؿسِی ازضاى 

 .، ت٠ زؾر آٗس0/34ٗؼازّ 

١٘چٜیٚ زض ازضاى اظ ؾثي كطظٛسخطٝضی ؾ٢ْ ُیط ٝ احؿاؼ ز٢ٜایی آظٗٞزٛی ١ا ضاتغ٠ ٗثثر ٗؼٜازاض ٝخٞز 

ف آٗٞظاٙ زذسط ٗیعاٙ احؿاؼ ز٢ٜایی آٛاٙ ٛیع زاضز، یؼٜی تا اكعایف ازضاى ؾثي كطظٛسخطٝضی ؾ٢ْ ُیط زاٛ

تٞز، ٠ً ٛؿثر ت٠ زٝ ؾثي خیكیٚ اظ ٗیعاٙ  0/18اكعایف ٗی یاتس. ضطیة ١٘ثؿسِی خیطؾٞٙ زض ایٚ آظٗٞٙ 

 .اظ ٛظط آٗاضی ٗؼٜازاض تٞزٛس (p <0/01 ) ً٘سطی تطذٞضزاض اؾر. ز٘اٗی ایٚ ١٘ثؿسِی ١ا

 سخطٝضی ٝ احؿاؼ ز٢ٜاییضطایة ١٘ثؿسِی تیٚ اتؼاز ؾث٢ٌای كطظٛ -2خسّٝ

 ضطیة ١٘ثؿسِی اٛحطاف ٗؼیاض ٗیاِٛیٚ اتؼاز ؾثي ١ا

 ٗوسسض

 -52/0* 31/5 23/17 اضزثاعی

 -42/0* 41/4 40/16 ٛظٖ

 -49/0* 24/5 23/16 ذٞزٗرساضی

 ٗؿسثس

 28/0* 32/3 79/6 اخثاضی كیعیٌی

 29/0* 97/3 34/10 ذهٞٗر ًلاٗی

 30/0* 25/3 81/7 زٜثی٢ی ؿیطزٞضیحی

 18/0* 47/3 08/11 تی زٞخ٢ی ؾ٢ْ ُیط

 

-0/42، تؼس ٛظٖ ) ًٜسطّ، (r=-0/52ازاضى تالا اظ تؼس اضزثاعی ) ح٘ایسی ٝ خصیطا،  2تط اؾاؼ زازٟ ١ای خسّٝ 

=r)  ،ٗكاضًر آظاز ( 0/49ٝ ذٞزٗرساضی-= r)  ٙزض ؾثي زطتیسی ٗوسسض تا ًا١ف احؿاؼ ز٢ٜایی زض كطظٛسا

 .زذسط ١٘طاٟ اؾر

ؿیط زٞضیحی )  -ٝ تؼس زٜثی٢ی (r =0/29، تؼس ذهٞٗر ًلاٗی ) (r =0/28الا اظ تؼس اخثاض كیعیٌی ) ازضاى ت

0/30=r)  ٚزض ؾثي كطظٛسخطٝضی ٗؿسثس تا اكعایف احؿاؼ ز٢ٜایی زض كطظٛساٙ زذسط ٗٞضز ٗغآؼ٠ ١٘طاٟ تٞز. تی

زٛی ١ا ضاتغ٠ ٗثثر ٗؼٜازاض ازضاى اظ تؼس تی زٞخ٢ی زض ؾثي كطظٛسخطٝضی ؾ٢ْ ُیط تا احؿاؼ ز٢ٜایی آظٗٞ

ٝخٞز زاضز، ١ط چ٠ كطظٛساٙ ازضاى تالازطی اظ تؼس تی زٞخ٢ی زض ؾثي زطتیسی ؾ٢ْ ُیط تا احؿاؼ ز٢ٜایی 

آظٗٞزٛی ١ا ضاتغ٠ ٗثثر ٗؼٜازاض ٝخٞز زاضز، ٝ ١ط چ٠ كطظٛساٙ ازضاى تالازطی اظ تؼس تی زٞخ٢ی زض ؾثي زطتیسی 

ضطیة ١٘ثؿسِی خیطؾٞٙ  .ٙ احؿاؼ ز٢ٜایی آٛاٙ ٛیع اكعایف ٗی یاتسؾ٢ْ ُیط ٝآسیٚ ذٞز زاقس٠ تاقٜس، ٗیعا

تٞز ٠ً ٛؿثر ت٠ ؾایط اتؼاز ٗطتٞط ت٠ ؾثي ١ای زطتیسی اظ ٗیعاٙ ً٘سطی تطذٞضزاض  r =0/18زض ایٚ آظٗٞٙ 

اؾر. زض ٗوایؿ٠ ٛؿثی تیٚ اتؼاز ؾثي ١ای كطظٛسخطٝضی ) اضزثاعی، ٛظٖ، ذٞزٗرساضی، اخثاض كیعیٌی، ذهٞٗر 

زٜثی٢ی، ٝ تی زٞخ٢ی(، تیكسطیٚ ٗیعاٙ ضطایة ١٘ثؿسِی ضا تؼس اضزثاعی ؾثي  -ؿیطزٞضیحی -، زٜثی٢یًلاٗی
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  .ت٠ ذٞز اذسهال زازٟ اؾر 0/18ٝ ً٘سطیٚ ٗیعاٙ ضا تؼس تی زٞخ٢ی  0/52ٗوسسض 

 ُیطی ٛسید٠ ٝ تحث ـ

 ز٢ٜایی احؿاؼ تا ٗوسسض كطظٛسخطٝضی ١ای ؾثي اظ ازضاى تیٚ ٠ً زاز ٛكاٙ خػ١ٝف ؾٞاّ ت٠ ٗطتٞط ١ای یاكس٠

 تا ُیط ؾ٢ْ ٝ ،(r =0/34)  ٗؼٜازاض ٗثثر ضاتغ٠ ز٢ٜایی احؿاؼ تا ٗؿسثس ،(r= -0/54)  ٗؼٜازاض ٜٗلی ضاتغ٠

 ٛسایح تا خػ١ٝف ایٚ ١ای یاكس٠ .(p <0/01) زاضز ٝخٞز (r=0/18)  ٗؼٜازاض ٗثثر ضاتغ٠ ز٢ٜایی احؿاؼ

 ؛1991 تاٗطیٜس،)  ًطزٛس ٗغآؼ٠ ضا اخس٘اػی ١ای ؿسِیقای ٝ كطظٛسخطٝضی ١ای ؾثي ضاتغ٠ ٠ً خػ١ٝكِطاٛی

 ٝٛیٞٓٚ، ٗٞضكی ؛1983قٞٓسع، ٝ ٗٞضی ؛1991 زیِطاٙ، ٝ لاٗثٞضٙ ؛1990 زیكٚ، ؛1992 خاٛؿٞٙ، ٝ زًٞٝیچ

 .زاضز ١٘ا١ِٜی( 1381 اظ ١یثسی اظ ٛوْ 1987

 ٗی ضا كطظٛساٙ اخس٘اػی ٝضؼیر ٠ً زاضٛس ٗی تیاٙ ذٞز خػ١ٝف زض( 1992)  خاٛؿٚ ٝ زًٞٝیچ ٗثاّ ػٜٞاٙ ت٠

 كطظٛسخطٝضی ؾثي ١ای ٗؤٓل٠ ضاتغ٠ تطضؾی. ًطز تیٜی خیف آ٢ٛا ٝآسیٚ كطظٛسخطٝضی ١ای ؾثي عطین اظ زٞاٙ

 ز٢ٜایی، احؿاؼ ٗسـیط تا( ٗكاضًر یا ذٞزٗرساضی تؼس ٝ ًٜسطّ، یا ٛظٖ تؼس ح٘ایسی، یا اضزثاعی تؼس)  ٗوسسض

 تؼس ٝ ؛ r= -0/42 ٛظٖ تؼس ؛r= -0/52 اضزثاعی تؼس)  طتیسیز ؾثي ایٚ ١ای ٗٞٓل٠ ز٘اٗی ٠ً ز١س ٗی ٛكاٙ

 ایٚ اظ حانْ ٛسایح. اؾر ز٢ٜایی احؿاؼ تا (p <0/01)  ٗؼٜازاض ٜٗلی اضزثاط زاضای (r= -0/49 ذٞزٗرساضی

 ؛1995 ١یْ، ؛1989 ضایاٙ، ٝ ُطٜٝٓیي)  ٗوسسض زطتیسی ؾثي ظٗی٠ٜ زض خػ١ٝكی ١ای یاكس٠ اظ تؿیاضی تا خػ١ٝف

( 1378 ػؿِطی، ٝ 1375 ضضایی، ؛2002 ایثطٍ، ٝ ٝاضٛط ًٞضیسٝ، ؛2001 تایطٗٚ، ٝ زٗیسطٝیچ ؛2000 ،زیعٜٓسظ

 .زاضز ١٘رٞاٛی

 ضكساضی خیاٗس١ای تا ٗوسسض كطظٛسخطٝضی ؾثي زازٛس ٛكاٙ خػ١ٝكی زض( 1989)  ضایاٙ ٝ ُطٜٝٓیي ٗثاّ ػٜٞاٙ ت٠

 خاییٚ ؾغح ٝ ٗثثر اخس٘اػی اظُاضیؾ تالا، اخس٘اػی ١ای هاتٔیر زٜظی٘ی، ذٞز ١٘چٞٙ چٜسی ٗثثر

 .اؾر زاقس٠ اضزثاط ضكساضی -قٜاذسی ٛاضؾاًٜكی

 كطظٛساٙ ت٠ ٛؿثر ضا ذٞزٗرساضی اظ تالازطی ؾغٞح ٗوسسض، ٝآسیٚ ًٞزًاٙ ٠ً اؾر زازٟ ٛكاٙ( 2000) زیعٜٓسظ

 ٝ كطظٛسخطٝضی ثيؾ ایٚ تیٚ ٠ً زاضز ٗی تیاٙ( 1375) ضضایی. اٛس زازٟ ٛكاٙ ذٞز اظ ُیط ؾ٢ْ ٝ ٗؿسثس ٝآسیٚ

 .زاضز ٝخٞز ٗؼٜازاض ضاتغ٠ ١ا خای٠ ًٔی٠ زض آٗٞظاٙ زاٛف اخس٘اػی تٔٞؽ

 احؿاؼ تا ضا ٜٗلی ١٘ثؿسِی تالازطیٚ ،(ح٘ایسِطی -ُطٗی)  اضزثاعی تؼس ٗوسسض، ؾثي ١ای ٗؤٓل٠ ٗیاٙ اظ

 تا ح٘ایسی تؼس اتغ٠ض ٠ً ٗحوواٙ اظ تؿیاضی ١ای یاكس٠ ٛیع خػ١ٝف اظ ترف ایٚ ٛسایح. اؾر زازٟ ٛكاٙ ز٢ٜایی

 ؛2001 تایطٗٚ، ٝ زٗیسطٝٝیچ ؛2002 زاٗدؿٞٙ، ٝ لایثْ ٗاٜٛس)  اٛس زازٟ هطاض تطضؾی ٗٞضز ضا اخس٘اػی ضكساض١ای

 ٝ 2003 ١ٌ٘اضاٙ، ٝ ُالاٗثٞؼ ؛2001 تطٍ، اقسایٚ ؛1997 خسی، ٝ ٗایٜع ؛2002 ایثطٍ، ٝ ٝاضٛط ًٞضیسٝ،
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 ٛیطٝی ٗوسسض ٝآسیٚ زضیاكسٜس ذٞز خػ١ٝف زض( 2002) ؿٞٙزاٗد ٝ لایثْ. ًٜس ٗی زاییس ضا( 1381 ١یثسی،

 زض ،(1381) ١یثسی. ًٜٜس ٛ٘ی زضیؾ آٛاٙ اظ ضا خصیطـ ٝ ٗحثر ًطزٟ، نطف كطظٛساٙ زطتیر تطای ضا ظیازی

 اظ ُیط، ؾ٢ْ ٝ ٗؿسثس ٝآسیٚ تا آٗٞظاٙ زاٛف اظ تیكسط ٗوسسض ٝآسیٚ تا آٗٞظاٙ زاٛف ٠ً زاز ٛكاٙ ذٞز خػ١ٝف

 .ًٜٜس ٗی اؾسلازٟ ظا زٜف ضٝیساز١ای تا ٗوات٠ٔ زض ٗؿا٠ٓ حْ ١ای قیٟٞ

 آ٢ٛا ٝآسیٚ ٠ً ٛٞخٞاٛاٛی ت٠ ٛؿثر زاضٛس، ٗوسسض زطتیسی ؾثي تا ٝآسیٚ ٠ً ٛٞخٞاٛاٛی ز١س ٗی ٛكاٙ ١ا زازٟ ایٚ

 اؾر ایٚ ز١ٜسٟ ٛكاٙ ٌٛس٠ ایٚ. تطذٞضزاضٛس ً٘سطی ز٢ٜایی احؿاؼ اظ زاضٛس ُیط ؾ٢ْ ٝ ٗؿسثس زطتیسی ؾثي

 تا ذٞز ٗؿائْ ٝ احؿاؾاذ ٗٞضز زض زٞاٜٛس ٗی ت٢سط ٝ زاضٛس ذٞز ٝآسیٚ تا ُطٗسطی ػاعلی ضاتغ٠ ٛٞخٞاٛاٙ ایٚ ٠ً

 ذٞا١س ً٘ي ٛٞخٞاٛاٙ ایٚ ت٢ٜداض ضكساض١ای ٝ اخس٘اػی ػاعلی، ضقس ت٠ احس٘الاً اٗط ایٚ. ًٜٜس ُٞ ٝ ُلر ٝآسیٚ

 .ٛ٘ٞز

 ؿیط -زٜثی٢ی ٝ ؛r=0/29 ًلاٗی ذهٞٗر ؛r=0/28 ٌیكیعی اخثاض)  ٗؿسثس كطظٛسخطٝضی ؾثي ٗؤٓل٠ ؾ٠ تیٚ

 .زاضز ٝخٞز ٗؼٜازاض ٗثثر ضاتغ٠ ز٢ٜایی احؿاؼ تا P<0/01 ؾغح زض (r=0/32 زٞضیحی،

 ؾٞلاٛٞ، ٝ ١ٜٞٝز ؛1990 زسی، ٝ ُٔلاٛس ؛1971 تاٗطیٜس، ٗاٜٛس)  خیكیٚ ١ای یاكر خػ١ٝف، اظ هؿ٘ر ایٚ ٛسایح

 ٝ لاز ؛2003 ١ٌ٘اضاٙ، ٝ ُالاٗثٞؼ ؛1993 لاضؾٚ، ٝ ١اضزٞج ؛2000 تاضتط، ؛2002زاٗدؿٞٙ، ٝ لایثْ ؛1994

 .ًٜس ٗی زأییس ضا( 1378 ػؿِطی، ٝ 1375 ضضایی، ؛2002 ایثطٍ ٝ ٝاضٛط ًٞضیسٝ، ؛1998 ،45لاز

 ٗی اؾسلازٟ ًٜسطّ تطای ای قیٟٞ ػٜٞاٙ ت٠ كطظٛساٙ ز٢سیس اظ ٗؿسثس ٝآسیٚ ٠ً ًٜس ٗی ٗغطح( 1971) تاٗطیٜس

 ًا١ف ؾثة ًٔی عٞض ت٠ اخثاضی ٝ ذه٘ا٠ٛ كطظٛسخطٝضی ١ای قیٟٞ ٠ً زضیاكسٜس( 1990)  زسی ٝ ُٔلاٛس. ًٜٜس

 ؾٞلاٛٞ ٝ ١ٜٞٝز. قٞز ٗی ًٞزًاٙ زض ؾاظی تطٝٙ ضكساضی ٗكٌلاذ ایداز ٗٞخة ذال عٞض ت٠ ٝ ؾاظُاضی

 ٜٗلی ـِٛط ٝ ضؼیق اضزثاعی ضا١ثطز١ای تا ًٞزًاٙ ز٢ٜایی احؿاؼ ٠ً زازٛس ٛكاٙ ذٞز خػ١ٝف زض( 1994)

 .زاضز ٗؼٜازاض اضزثاط زیِطاٙ ت٠

 زض ؾطظٛف ٝ زٜثی٠ ٝ اخثاض اظ ٗؿسثس كطظٛسخطٝضی ؾثي زاضای ٝآسیٚ اؾسلازٟ ٠ً ز١س ٗی ٛكاٙ ٛسایح ایٚ

 ٝخٞز. ُطزیس ذٞا١س كطظٛساٙ ٝ ٝآسیٚ تٞزٙ ؿیطػاعلی ٝ آ٢ٛا كطظٛساٙ زض ٛاذٞقایٜس احؿاؾاذ ٗٞخة ٢ٛایر

 ٠ً قس ذٞا١س ٜٗدط اٗط ایٚ ت٠ احس٘الاً ٗؿسثس كطظٛسخطٝضی ؾثي تا ١ایی ازٟذاٛٞ زذسطاٙ زض ز٢ٜایی احؿاؼ

 ذاضج ضٝاتظ یا ٝ ١٘ؿاّ ُط٢١ٝای ت٠ ذاٛٞازٟ تا ُطٕ ضٝاتظ اظ ٛاقی ذلأ ٝ ػاعلی ٛیاظ١ای ضكغ تطای زذسطاٙ ایٚ

 .ًٜٜس خیسا ُطایف اخس٘اػی چاضچٞب اظ

 ایٚ. زاضز ٝخٞز r=0/18 ٗؼٜازاض ٗثثر ضاتغ٠ ز٢ٜایی، احؿاؼ تا ُیط ؾ٢ْ زطتیسی ؾثي اظ زٞخ٢ی تی ٗؤٓل٠ تیٚ

 ػؿٌطی، اظ ٛوْ ت٠ ،1997) زٝضزؿٌی ،(1991) ١ٌ٘اضاٙ ٝ لاٗثٞضٙ ،(1971) تاٗطیٜس ١ای خػ١ٝف تا ٛیع ٗؤٓل٠



 

 81 از 88 صفحه
  

 ٝ( 1985) ٝٝز ،(1374) ١ٌ٘اضاٙ ٝ ٗاؾٚ ،(2002) ایثطٍ ٝ ٝاضٛط ًٞضیسٝ، ،(2002) اقسایٚ تطٙ ،(1378

 تیٚ ٠ً زاضز ٗی تیاٙ خػ١ٝكی زض( 1378 ػؿٌطی، اظ ٛوْ ،1997) زٝضزؿٌی. زاضز رٞاٛی١٘( 2004) ا٢ٓاُیٚ

 ؾثي ٝیػُی٢ای اظ ٠ً ٝآسیٚ ت٠ ٛؿثر ًٞزًاٙ خطذاقِطا٠ٛ ضكساض ٝ خطذاقِطی ت٠ ٛؿثر ُیطی آؾاٙ

 .زاضز ٝخٞز ٗثثر ١٘ثؿسِی آیس، ٗی ق٘اض ت٠ ُیط ؾ٢ْ كطظٛسخطٝضی

 اٗا زاضز، ٗثثر ضاتغ٠ ٛٞخٞاٛاٙ ز٢ٜایی احؿاؼ تا ُیطا٠ٛ ؾ٢ْ زطتیسی ثيؾ ٠ً چٜس ١ط ز١س ٗی ٛكاٙ ٛسایح ایٚ

 .اؾر ٗؿسثس زطتیسی ؾثي اظ ً٘سط ٛٞخٞاٛاٙ ت٠ آٙ آؾیة ٗیعاٙ

 ٝ ًٜٜس ٗی اخسٜاب ذٞز كطظٛساٙ ؾطظٛف ٝ زٜثی٠ اظ ُیط ؾ٢ْ ٝآسیٚ ٠ً تاقس زٓیْ ایٚ ت٠ قایس ٗٞضٞع ایٚ

 آ٢ٛا كطظٛساٙ تا آٛاٙ ػاعلی ضٝاتظ زض ً٘سطی زرطیة زٞخ٢ی تی ایٚٝ زاضٛس، آ٢ٛا ت٠ ٛؿثر ً٘سطی زٞخ٠ ز٢ٜا

 .١ؿسٜس تطذٞضزاض ٗؿسثس ٝآسیٚ كطظٛساٙ ت٠ ٛؿثر ت٢سطی احؿاؾاذ اظ آ٢ٛا كطظٛساٙ ٝ زاضز

 ٝآسیٚ تطای ظٛسُی ١ای ٢ٗاضذ آٗٞظـ ٝ ذاٛٞازٟ ٗكاٝضٟ ١ای خٔؿ٠ زض زٞاٙ ٗی خػ١ٝف اظ حانْ ٛسایح اظ

 ١ای یاكس٠ اظ زٞاٜٛس ٗی ٛٞخٞاٛاٙ ٝ ًٞزًاٙ زطتیر اٛسضًاض زؾر ١ای ؾاظٗاٙ ٝ ٢ٛاز١ا یٚا تط ػلاٟٝ. خؿر ؾٞز

 زض ٗغٔٞب قطایظ ایداز ٝ ٛٞخٞاٛاٙ ٝ ًٞزًاٙ زض ٛاٗغٔٞب ضكساض١ای ٝ احؿاؾاذ ًا١ف خ٢ر زض خػ١ٝف ایٚ

 تٞز( زذسط)  ؿیرخٜ یي ضٝی تط آٙ اٛدإ خػ١ٝف ایٚ ١ای ٗحسٝزیر خ٠ٔ٘ اظ. ٛ٘ایٜس ً٘ي خاٗؼ٠ ت٠ ذاٛٞازٟ،

 خػ١ٝف زض ای اضظٛسٟ ٝ ٗلیس اعلاػاذ زٞاٛس ٗی ٗسـیط١ا ؾایط تطضؾی ٛیع ٝ خٜؽ زٝ اظ ای ٠ٛٞ٘ٛ ًاضُیطی ت٠ ٠ً

 .آٝضز اضٗـاٙ ت٠ آیٜسٟ ١ای
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 قٜاؾی ضٝاٙ اضقس ًاضقٜاؼ زٌسٖ ٗحة ضاز

4-Bowlby & Freud 

5-Authoritarian 

6-Athoritative 
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7-Permissive 

8-Baumrind & Dekovic & Jansens & Dishion & Lamborn & Mounts & Steinberg 

& Dornbusch 

9-Hartup &Laurson & Barber & Laible & Thompson 

10-Pettit & Mize& Grolnick & Ryan& Querido & Warner& Eyberg 

11-Hill 

12-Deslands & Domitrovich & Bierman & Dworetzky 

13-Murphy& Newlon 

14-Lamborn 

15-Bornstein 

16-Masun 

17-Connection 

18-Regulation 

19-Autonomy 

20-physical coercion 

21-verbal hostility 

22-Non-resoniny/punitive 

23-indulgent 

24-petersen 

25-lerner & Spanier & Gelfand& Teti& Henwood& Solano& Kalp& Keliman 
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 .آع١طا زاٛكِاٟ ز٢طاٙ، ،(ٛكسٟ چاج)  اضقس، ًاضقٜاؾی ٛا٠ٗ خایاٙ ،«ػازی ٛٞخٞاٛاٙ زاضای ١ای ذاٛٞازٟ
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 ؾٞی اظ 1379ؾاّ  زض ٢ٛاز ایٚ. اؾر ٛاؾٞزتط ٝ ؿیطزٝٓسی ٢ٛازی ،ًٞزًاٙ ازتیاذ زاضید خػ١ٝكی ٗؤؾؿ٠

 اظ خیكی٠ٜ ؾاّ زٟ اظ تا تیف اًٜٞٙ ٝ قس ُصاقس٠ خای٠ تٞزٛس، كؼاّ ازتیاذ ًٞزًاٙ حٞظٟ زض ٠ً خػ١ٝكِطاٛی

  .ز١س ٗی ازا٠ٗ ذٞز ًاض ت٠ آ٘ٔٔی تیٚ ٝ ٗٔی زض ؾغح ُؿسطزٟ، ١ای كؼآیر

 ٗؤؾؿ٠ .اؾر زاٝعٔثا٠ٛ ٝ ضؾ٘ی ًاض قٌْ زٝ ت٠ ٢ٛاز ایٚ ١ٌ٘اضی تا قیٟٞ ٝ اؾر ز٢طاٙ زض ٗؤؾؿ٠ ایٚ زكسط

 كط١ِٜی ١ای اخطای خطٝغٟ ٝ ٗطزٗی ١ای ً٘ي ضاٟ اظ ضا ذٞز ١ای ؾاظٗاٛی ١عی٠ٜ ًٞزًاٙ ازتیاذ زاضید خػ١ٝكی

 ١ای ١سف ُؿسطـ ضاٟ زض زضآٗس ضا ایٚ تاقس، زاقس٠ ضآٗسیز ٗؤؾؿ٠ چٜاٛچ٠ .آٝضز ٗی زؾر ت٠ اٛسكاضازی ٝ

 .ًٜس ٗی ١عی٠ٜ ذٞز
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